5° Prova Castenaso Sabato 9 Novembre

Prova valida come Campionato Provinciale CSI e UISP

Ritrovo: Centro Sportivo — via dello sport Castenaso
Organizzazione: Atletica Castenaso Celtic Druid, tel. 349.7433984 (Sig. Assirelli)

E.mail. — atletica.castenaso@libero.it

Chiusura iscrizioni: Giovedi 7/11 h. 13.00

Orario partenza gare:

12.00 Ritrovo giurie e concorrenti

12.30 Partenza Km 3 SM65-70-75-80
13.05 Partenza Km 5 SM 50-55-60
13.40 Partenza Km 5 SM 35 -40-45
14.15 Partenza Km 5 AM —JM - PM - SM
14.45 Partenza km 3 Tutte le categorie Femminili
15.15 Partenza Km 2 M C FC
15.30 Partenza Km 1.200 M R FR
15.45 Partenza Km 0.800 ESMa ESFa
15.55 Partenza Km 0.400 ESMb ESFb
16.00 Partenza Km 0.400 ESMc ESFc

E’ possibile iscriversi, al costo di 10 (dieci) euro, il giorno della gara, esibendo tesserino FIDAL o Eps oppure
tessera Runcard assieme al certificato medico in corso di validita. L'iscrizione va effettuata, tassativamente,
entro l'orario previsto alla voce “Ritrovo giurie e concorrenti” del programma orario.



